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Biatystok, 25.01.2010

KOMUNIKAT KO NCOWY

LICEALIADY WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
W NARCIARSTWIE BIEGOWYM

Tres¢ komunikatu: 1. Metryczka zawodow.
2. Punktacja drynowa szkot.
3. Wyniki indywidualne dziewci.
4. Wyniki indywidualne chtopcow.

Ad. 1. Metryczka zawodow:

Dnia 21 stycznia 2010 roku natg/ch trasach biegowych w Uroczysku ,Glinki” w Sufltaprze-
prowadzona zostata Licealiada Wojewddztwa Podlaskiego wamstwwie biegowym. Licealiada rozegrana
zostata w biegach indywidualnych; techinidasyczia 2 km, a naspnie technilkk dowolr na dochodzenie 3 km
(na podstawie wynikOw pierwszego biegu). Zawody odbyypsky temperaturze powietrzasmiegu (-12°C),
wilgotnos¢ 70%. Zawody zostaly przeprowadzone za fundudiresterstwa Sportu i Turystyki oraz Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego

Kierownictwo zawodow:

KIEROWNIK: Waldemar Leszcaski, SEDZIA GLOWNY: Anna PiekarskaDELEGAT TECHNICZN¥YAnatoli
Leonczuk,KIEROWNIK TRAS | BIURAJanZmojda, SEDZIA GLOWNY METYLech SzargiejGLOWNY
STARTERGrzegorz DakowicZDPIEKA MEDYCZNATeresa Zaleska-Jaku

Po zakaczonych biegach odbyto ¢siuroczyste zak@zenie Licealiady w Zespole Szkot
Sportowych w Supku, podczas ktérego nasita dekoracja najlepszych zawodnikow i zespotéw gcagniem
trofeéw indywidualnych i dreynowych. Dekoracji dokonali: Wiceprzewodnicy Podlaskiego Wojewddzkiego
Szkolnego Zwizku Sportowego, a réwnocaee Prezes Podlaskiego @gowego Zwizku Narciarskiego
Pan Lech Szargiej,Dyrektor Zespotu Szko6t Sportowych w SufitaPan Jan Zmojda i Sekretarz Podlaskiej
Rady Olimpijskiej Polskiego Komitetu Olimpijskiedtan Waldemar Leszcziiski.

Podlaski Wojewddzki Szkolny Zazek Sportowy w Biatymstoku serdecznie gratuluje miagzie
i opiekunom zwyaiskich zespotow zdobycia tytutdw Mistrza Licealiady Wojewddztwal&skiego. Skladamy
takze serdeczne podkiowanieDyrekcji i Katedrze Wychowania Fizycznego Zespotu Szkét Speowych
w Supraslu za udostpnienie obiektdw szkolnych i wspotorganizazawodow.



Ad. 2. Punktacja drgynowa szkot:

dziewcat:

1. VI LO Biatystok 29;19,8 (80)
Tadeusz Sasinowski

2. Il LO Bialystok 57;50,1 (74)
Marian Dgbrowski

3. Xl LO Bialystok 1:00;20,9 (69)
Stefan Niczyporuk

4. LP Suprdl 1:01;,27,8 (65)

5. CE Supral 1:0554,5 (62)

6. ZSOiZ Mofki 1:13;49,2 (60)

7. ZS Wojewodzin 1:39;20,8 (59)

8. ZSTiO Bialystok 1:59;38,9 (58)

chtopcéw:

1. IV LO Bialystok
Adrian Mydlarz

2. ZSZ Sokotka
Grzegorz Zubiel

VI LO Biatystok
Jerzy Mydlarz

CE Supral
ZS0OiZ Moki

XI LO Biatystok
ZS Wojewodzin
ZSG Biatystok

w
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ZSTiO Bialystok

Ad. 3. Wyniki indywidualne dziewgk

2 km technilg klasyczig
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el
POOXONOORAWNE

Roczniak Katarzyna 1992
Klosowska Izabela 1993
Koczta Karolina 1992
Wasilewska Emilia 1992
Poznaiska Matgorzata 1992
Gryc Ewelina 1992
Gawryluk Gabriela 1993
Kulikowska Aleksandra 1992
Chwiedosiuk Natalia 1992
Cylwik Agnieszka 1992
Baecker Beata 1992
. Swietochowska Nikol 1992
. Ciruk Mariola 1992
. Otapowicz Joanna 1992
. Kuczewska Joanna 1990
. Dakowicz Martyna 1992
. Mazurek Zuzanna 1992
. Sawicka Katarzyna 1992
. Kulesza Ewelina 1990
. Gajdowska Aneta 1992
. Pawlik Paula 1992
. Lisiewicz Sylwia 1991
. Gradzka Sylwia 1991
. Torebko Sylwia 1992
. Makowska Matgorzata 1992
. Wiszynska Monika 1992
. Miodzianowska Sylwia 1992
. Kotowska Karolina 1993
. Gawrylik Beata 1992
. Gawryluk Matgorzata 1992
. Niedbata Karolina 1992
. Laskarzewska Monika 1992

VI LO Biatystok
VI LO Bialystok
VI LO Bialystok
Il LO Biatystok
XI LO Biatystok
LP Supila
VI LO Biatystok
VI LO Biatystok
CE Supra
XI LO Biatystok
CE Sugira
CE Supta
CE Supth
Il LO Biatystok
ZSO0iZ ko
CE Sugpta
Il LO Biatystok
LP Sugra
ZSOiZ NMgi
Il LO Bialystok
LP Supta
ZS0OiZ Miki
ZS Wojewodzin
XI LO Biatystok
ZS Wojewodzin
Il LO Biatystok
ZSOiZ Mg
ZS Wojewodzin
ZSTiO Biatystok
ZSTiO Biatystok
ZSTiO Bialystok
ZSTiO Bialystok

26:50,0 (80)
37:22,7 (74)
38,00,7 (69)

42;23,0 (65)
4545,1 (62)
46;05,6 (60)
1:01,29,2 (59)
1:02;40,6 (58)
1:51;40,0 (57)

8.18,0
8.42,5
9.22,3
9.44,2
9.54,9
10.34,1
10.36,5
10.42,0
12.06,0
13.00,9
13.22,3
13.23,5
13.33,7
13.38,0
13.55,2
14.13,7
14.17,5
14.32,8
14.47,6
14.54,2
15.28,4
15.38,4
17.04,1
17.28,6
18.05,8
18.34,4
18.53,9
19.10,8
21.44,7
22.35,0
23.31,8
25.25,6



3 km technilg dowolmg

10.
. Otapowicz Joanna
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Roczniak Katarzyna
Klosowska Izabela
Poznaiska Malgorzata
Koczta Karolina
Wasilewska Emilia
Gryc Ewelina

Cylwik Agnieszka
Kulikowska Aleksandra
Gawryluk Gabriela
Chwiedosiuk Natalia

Dakowicz Martyna

. Sawicka Katarzyna

Kuczewska Joanna
Pawlik Paula
Mazurek Zuzanna
Kulesza Ewelina

. Ciruk Mariola
. Swietochowska Nikol

Baecker Beata

. Lisiewicz Sylwia
. Gajdowska Aneta

Makowska Malgorzata

. Torebko Sylwia

. Gradzka Sylwia

. Kotowska Karolina

. Gawrylik Beata

. Gawryluk Matgorzata
. Wiszynska Monika

Niedbata Karolina

. taskarzewska Monika

bieg gczony na dochodzenie

=
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10.
. Otapowicz Joanna

. Dakowicz Martyna

. Kuczewska Joanna
. Katarzyna Sawicka

. Mazurek Zuzanna

. Ciruk Mariola

. Swietochowska Nikol
. Baecker Beata

Roczniak Katarzyna
Klosowska Izabela
Koczta Karolina
Poznaiska Malgorzata
Wasilewska Emilia
Gryc Ewelina
Kulikowska Aleksandra
Gawryluk Gabriela
Cylwik Agnieszka
Chwiedosiuk Natalia

1992
1993
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1993
1992
1992
1992
1992
1990
1992
1992
1990
1992
1992
1992
1991
1992
1992
1992
1991
1993
1992
1992
1992
1992
1992

1992
1993
1992
1992
1992
1992
1992
1993
1992
1992
1992
1992
1990
1992
1992
1992
1992
1992

VI LO Bialystok
VI LO Bialystok
XI LO Biatystok
VI LO Bialystok
Il LO Biatystok
LP Supfla

XI LO Biatystok
VI LO Biatystok
VI LO Biatystok
CE Supra

Il LO Bialystok
CE Supgta

LP Sugra

ZSOiZ ko

LP Supta

Il LO Biatystok
ZSOiZ Mgi
CE Supth

CE Supgta

CE Sugira
ZS0OiZ Miki

Il LO Bialystok
ZS Wojewodzin
XI LO Biatystok
ZS Wojewodzin
ZS Wojewodzin
ZSTiO Bialystok
ZSTiO Biatystok
Il LO Biatystok
ZSTiO Bialystok
ZSTiO Biatystok

VI LO Bialystok
VI LO Biatystok
VI LO Biatystok
XI LO Biatystok
Il LO Biatystok
LP Supia

VI LO Bialystok
VI LO Biatystok
XI LO Biatystok
CE Supra

Il LO Bialystok
CE Sugta

ZSO0iZ ko

LP Sugra

Il LO Bialystok
CE Supth

CE Supgta

CE Sugira

3

8.34,7
9.20,6
9.49,2
9.55,7
10.53,2
11.03,8
12.46,2
13.25,8
14.06,7
15.41,8
16.32,3
16.38,5
17.07,8
17.09,9
17.34,9
17.38,9
18.12,8
18.34,8
18.48,9
18.52,6
18.59,3
20.12,0
21.56,2
22.15,1
23.00,3
24.07,6
24.08,1
24.10,7
25.324
28.22,6
30.10,0

8.34,7

9.45,1
11.00,0
11.26,1

12.19,4
13.19,9

15.49,8
16.25,2
17.29,1
19.29,8
21.52,3
22.34,2
22.47,1
23.22,6
23.38,4
23.50,5
23.54,4
23.56,9



19. Kulesza Ewelina

20. Pawlik Paula

21. Lisiewicz Sylwia

22. Gajdowska Aneta

23. Torebko Sylwia

24. Makowska Malgorzata
25. Gradzka Sylwia

26. Kotowska Karolina
27. Wiszynska Monika
28. Gawrylik Beata

29. Gawryluk Matgorzata
30. Niedbata Karolina

31. taskarzewska Monika

1990
1992
1991
1992
1992
1992
1991
1993
1992
1992
1992
1992
1992

Ad. 4. Wyniki indywidualne chtopcéw:

2 km technilg klasycziy
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Grzegorek Mateusz
Jabtonowski Patryk
Glowacki Btazej
Pietraszewski Dawid
Odyjewski Szymon
J&wicki Aron
Wegrowski Sebastian
Nowik Hubert
Stoma Adam
Rygorczuk tukasz
Woronko Damian

. Lisowski Filip
. Augustynowicz Wojciech

Ztobin Michat

. Czabatorowicz Maciej
. Mitkowski Mitosz

. Babinko Mateusz

. Stoma Pawet

. Lejtkowski Karol

. Cwiklewski Dariusz

. Leusz Marek

. Szutko Daniel

. Snarski Grzegorz

. Stanowski Mateusz

. Chrzanowski Daniel

. Kiersznowski Damian
. Szeremeta Grzegorz
. Kalinowski Marcin

. Giczan Andrzej

Prokopiuk Krzysztof

. Panas Mariusz
. Waremczuk Rafat
. tukaszczyk Karol

Surowiec Piotr

1993
1992
1992
1992
1993
1992
1992
1993
1990
1992
1993
1991
1992
1992
1992
1992
1992
1991
1990
1992
1991
1991
1992
1990
1993
1990
1992
1992
1991
1992
1993
1992
1993
1991

ZSOiZ NMgi

LP Supta
ZSOiZ Miki

Il LO Bialystok
XI LO Biatystok
ZS Wojewodzin
ZS Wojewodzin
ZS Wojewodzin
Il LO Bialystok
ZSTiO Biatystok
ZSTiO Biatystok
ZSTiO Bialystok
ZSTiO Bialystok

IV LO Biatystok
IV LO Biatystok

VI LO Biatystok
XI LO Biatystok
ZSOiZ M&i

XI LO Bialystok
ZSO0iZ ki

IV LO Bialystok
ZSZ Sokotka
CE Supra

ZSZ Sokotka

VI LO Biatystok
IV LO Bialystok

CE Supsga
CE Sugra

VI LO Bialystok
ZSZ Sokotka
ZSZ Sokotka

ZSOiZ Moki

CE Supia

ZSZ Sokotka
ZSG Bialystok
ZS0iZ ki
ZSZ Sokotka
ZS Wojewodzin
ZS Wojewodzin

ZSG Biatystok

ZS Wojewodzin
ZSG Biatystok
XI LO Biatystok
ZSTiO Bialystok
ZSTiO Bialystok
ZSTiO Biatystok
ZSG Biatystok

24.42 4
24.45,3
26.19,7
26.48,2
31.25,7
31.44,0
31.46,4
35.00,4
35.48,8
37.34,8
38.27,7
43.36,4
47.17,6

6.22,1
7.10,6
7.15,8
7.36,7
7.56,6
8.08,1
8.12,8
8.24,2
8.31,3
8.415
8.53,4
8.58,6
9.10,1
9.23,6
9.50,5
10.10,3
10.13,1
10.32,6
10.44,6
10.47,0
11.211
11.24,8
11.25.1
11.31,9
11.56,3
12.12,7
12.55,0
13.05,3
13.24/4
13.55,3
15.57,9
21.33,9
26.18,1

dysk. - hzwowanie



3 km technilg dowolmg
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Grzegorek Mateusz
Jabtonowski Patryk
Pietraszewski Dawid
Glowacki Btaej
Wegrowski Sebastian
Stoma Adam

Nowik Hubert
Rygorczuk tukasz
Woronko Damian
Lisowski Filip

. J&wicki Aron

. Szutko Daniel

. Babinko Mateusz

. Stoma Pawet

. Lejtkowski Karol

. Ztobin Michat

. Leusz Marek

. Cwiklewski Dariusz
. Mitkowski Mitosz

Kalinowski Marcin

. Augustynowicz Wojciech
. Czabatorowicz Maciej

. Stanowski Mateusz

. Chrzanowski Daniel

. Snarski Grzegorz

. Panas Mariusz

. Kiersznowski Damian

. Szeremeta Grzegorz

. Giczan Andrzej

. Prokopiuk Krzysztof

. Waremczuk Rafat

. Odyjewski Szymon

33.

tukaszczyk Karol

PK Korzeniewski Piotr
PK Zwalinski Mateusz

bieg czony na dochodzenie

Grzegorek Mateusz
Jabtonowski Patryk
Pietraszewski Dawid
Glowacki Btaej
Wegrowski Sebastian
Nowik Hubert

Stoma Adam
Rygorczuk tukasz
J&wicki Aron
Woronko Damian

. Lisowski Filip

Babinko Mateusz

. Ztobin Michat

. Stoma Pawet

. Szutko Daniel

. Lejtkowski Karol

. Augustynowicz Woijciech
. Mitkowski Mitosz

. Cwiklewski Dariusz

. Czabatorowicz Maciej

1993
1992
1992
1992
1992
1990
1993
1992
1993
1991
1992
1991
1992
1991
1990
1992
1991
1992
1992
1992
1992
1992
1990
1993
1992
1993
1990
1992
1991
1992
1992
1993
1993
1992
1991

1993
1992
1992
1992
1992
1993
1990
1992
1992
1993
1991
1992
1992
1991
1991
1990
1992
1992
1992
1992

IV LO Biatystok
IV LO Biatystok
XI LO Biatystok
VI LO Bialystok
ZSO0iZ ki
ZSZ Sokotka
IV LO Bialystok
CE Supra
ZSZ Sokotka
VI LO Biatystok
XI LO Biatystok
ZSG Bialystok
ZSZ Sokotka
ZSZ Sokotka
ZSOiZ Moki
CE Supsa
ZSZ Sokotka
CE Supia
VI LO Biatystok
ZS Wojewodzin
IV LO Bialystok
CE Sugra
ZSZ Sokotka
ZS Wojewodzin
ZSO0iZ ki
ZSTiO Bialystok
ZS Wojewodzin
ZSG Biatystok
ZSG Biatystok
XI LO Biatystok
ZSTiO Bialystok
ZSOiZ M&i
ZSTiO Biatystok

UKS ,Puszcza” Sufira
UKS ,Puszcza” Sufira

IV LO Biatystok
IV LO Biatystok
XI LO Biatystok
VI LO Biatystok
ZSO0iZ ki
IV LO Bialystok
ZSZ Sokotka
CE Supra
XI LO Biatystok
ZSZ Sokotka
VI LO Bialystok
ZSZ Sokotka
CE Supsga
ZSZ Sokotka
ZSG Biatystok
ZSOiZ Moki
IV LO Bialystok
VI LO Biatystok
CE Supia
CE Sugra

5

7.08,9
7.49,8
8.11,4
8.48,3
8.49,1
8.57,3
9.00,7
9.16,6
9.30,0
9.38,9
9.51,0
10.11,4
10.23,9
10.36,3
11.20,7
11.32,2
11471
11.48,4
12.15.1
12.51,7
13.00,4
13.12,7
13.39,0
14.06,9
14.19,1
16.05,6
16.22,6
16.54,7
16.56,6
17.29,4
18.09,8
27.13,4
32.41,0
6.54,3
8.12,2

7.08,9
8.38,3
9.26,0
9.42,0
10.39,8
11.02,8
11.06,5
11.36,0
11.37,0
12.01,3
12.15,4
14.14,9
14.33,7
14.46,8
15.14,1
15.43,2
15.48,4
16.03,3
16.13,3
16.41,1



21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Leusz Marek
Stanowski Mateusz
Snarski Grzegorz
Kalinowski Marcin
Chrzanowski Daniel
Kiersznowski Damian
Szeremeta Grzegorz
Giczan Andrzej
Prokopiuk Krzysztof
Panas Mariusz
Odyjewski Szymon
Waremczuk Rafat
tukaszczyk Karol

1991
1990
1992

1992

1993

1990
1992

1991

1992
1993
1993
1992

1993

ZSZ Sokotka 16.46,1
ZSZ Sokotka 18.48,8
ZS0iZ ki 19.22,1

ZS Wojewodzin 19.34,9
ZS Wojewodzin 19.41,1
ZS Wojewodzin 22.13,2

ZSG Biatystok 23.27,6

ZSG Biatystok 23.58,9
XI LO Biatystok 25.02,6
ZSTiO Bialystok 25.41,4
ZS0iZ M&i 28.47,9
ZSTiO Bialystok 33.21,6
ZSTiO Biatystok 52.37,0

WICEPRZEWODNICZCY
Podlaskiego Wojewo6dzkiego
Szkolnego Zwizku Sportowego

Piotr Chmielewski



